
 

 
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER IL REPERIMENTO DI  

ISTRUTTORI DI NUOTO, FITNESS E GINNASTICA DOLCE IN ACQUA  
IN REGIME DI PRESTAZIONE OCCASIONALE 

 
PISCINA COPERTA PARK ALBATROS – STAGIONE 2026/2027 

 
L’AZIENDA SPECIALE “SAN VINCENZO SERVIZI” 

 
Premesso che: 

​​ l’Azienda Speciale San Vincenzo Servizi gestisce, per conto del Comune di San Vincenzo, 
la piscina coperta Park Albatros, nell’ambito della quale vengono organizzati corsi di 
nuoto, corsi di fitness in acqua e ginnastica dolce  rivolti all’utenza; 

​​ per lo svolgimento di tali attività la Società necessita di avvalersi di collaboratori 
qualificati, da impiegare in regime di prestazione occasionale, in possesso di idonei titoli e 
qualifiche professionali; 

 
RENDE NOTO 

 
CHE è indetta una manifestazione di interesse finalizzata a individuare collaboratori qualificati, 
da impiegare in regime di prestazione occasionale, per lo svolgimento delle seguenti attività 
presso la piscina coperta Park Albatros: 
 

​​ istruttore/istruttrice di nuoto (lezioni individuali e di gruppo, per bambini e per adulti); 
​​ istruttore/istruttrice fitness e ginnastica dolce in acqua (acquagym, acqua power, jump, 

bike, ginnastica dolce); 
 

 
Art. 1 – Figure ricercate e oggetto dell’incarico 

 
Istruttore di nuoto 
Impartisce lezioni di nuoto individuali e di gruppo, rivolte a bambini e ad adulti, curando la 
progressione didattica, la sicurezza in acqua degli allievi e il rispetto del regolamento 
dell’impianto. 
 
Istruttore fitness e ginnastica dolce in acqua 
Conduce corsi collettivi di fitness in acqua (acquagym, acqua power, jump, bike), curando la 
progressione didattica, l’intensità dell’attività in funzione dell’utenza e il rispetto del regolamento 
dell’impianto. 
 
 

Art. 2 – Requisiti e qualifiche richieste 
 
Per essere ammessi alla manifestazione di interesse, i candidati devono essere in possesso, a pena 
di esclusione, dei seguenti requisiti. 
 
 
 



 

1) Requisiti generali 
-​ maggiore età; 
-​ cittadinanza italiana o di uno Stato membro dell’Unione Europea, ovvero regolare 

permesso di soggiorno per i cittadini extra UE; 
-​ godimento dei diritti civili e politici; 
-​ idoneità fisica allo svolgimento dell’attività per cui si concorre; 
-​ insussistenza di condanne penali o procedimenti penali in corso ostativi allo svolgimento 

dell’attività, anche con riferimento, per le attività rivolte a minori, a quanto previsto 
dall’art. 25-bis del D.P.R. 313/2002 (certificato del casellario giudiziale per attività a contatto 
con minori). 

 
2) Titoli e qualifiche professionali richiesti 
 
Istruttore di nuoto 

-​ brevetto di Istruttore di Nuoto rilasciato dalla Federazione Italiana Nuoto (FIN) o da altro 
Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI, in corso di validità; 

-​ esperienza come istruttore negli ultimi due anni; 
-​ diploma di istruzione secondaria di secondo grado, è titolo preferenziale il diploma ISEF o 

la laurea in Scienze Motorie/Scienze delle attività motorie e sportive; 
-​ per le lezioni rivolte a bambini in età pre-natatoria, è titolo preferenziale una 

specializzazione in nuoto neonatale/baby; 
-​ conoscenza della normativa in materia di sicurezza e salvamento in acqua; 
-​ è titolo preferenziale il possesso del brevetto di Assistente Bagnanti (Salvamento) in corso 

di validità. 
 
Istruttore fitness in acqua (acquagym, acqua power, jump, bike) 

-​ brevetto/qualifica di istruttore rilasciato dalla Federazione Italiana Nuoto (FIN), da un Ente 
di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI o da altro ente certificatore accreditato, in 
corso di validità; 

-​ diploma di istruzione secondaria di secondo grado; è titolo preferenziale il diploma ISEF o 
la laurea in Scienze Motorie/Scienze delle attività motorie e sportive; 

-​ è titolo preferenziale l’esperienza pregressa nella conduzione di corsi collettivi di fitness in 
acqua. 

 
 
Nota: tutti i titoli, i brevetti e le qualifiche dichiarati dovranno essere autocertificati in sede di 
candidatura; la relativa documentazione dovrà essere esibita, a pena di esclusione o decadenza, su 
richiesta della San Vincenzo Servizi e comunque prima dell’attivazione di ciascuna collaborazione. 
 

 
Art. 3 – Natura del rapporto 

 
Le collaborazioni saranno attivate in regime di prestazione occasionale, ai sensi dell’art. 2222 e 
seguenti del Codice Civile, nel rispetto dei limiti di legge e della disciplina fiscale e previdenziale 
vigente in materia (tra cui la ritenuta d’acconto del 20% e gli eventuali obblighi 
comunicativi/contributivi previsti oltre determinate soglie di compenso). 
Resta a carico del singolo prestatore d’opera la verifica della propria posizione fiscale e 
previdenziale complessiva, anche in relazione ad altri rapporti di collaborazione occasionale 



 

eventualmente in essere con altri committenti. La San Vincenzo Servizi si riserva di richiedere 
apposita autocertificazione in merito prima dell’attivazione della collaborazione. 
 
 

Art. 4 – Compensi 
 
I compensi per le prestazioni occasionali sono stabiliti come segue: 
 

Importi prestazioni 
occasionali​

istruttori nuoto e 
fitness 

Imponibile Compenso lordo​
(compreso 20% 

ritenuta d’acconto) 

Durata lezione 

Corsi nuoto € 8,00 € 9,60 45 min 
Corsi nuoto adulti € 10,00 € 12,00 60 min 
Lezioni private nuoto € 10,00 € 12,00 45 min 
Fitness € 14,00 € 16,80 45 min 
Fitness € 17,00 € 20,40 60 min 

 
Il compenso è corrisposto in rapporto alle lezioni/attività effettivamente svolte. 
 

 
Art. 5 – Durata della collaborazione 

 
Le collaborazioni attivate a seguito della presente manifestazione di interesse avranno durata 
correlata alla stagione invernale della piscina coperta Park Albatros (ottobre 2026 – aprile 2027), 
con possibilità di proroga o rinnovo in base alle esigenze organizzative della Società e alla 
programmazione dei corsi. 
 
 

Art. 6 – Modalità e termine di presentazione della candidatura 
 
Gli interessati dovranno far pervenire la propria candidatura: 
i) mediante posta elettronica certificata (PEC), all’indirizzo sanvincenzoservizi@gigapec.it oppure 
presso la posta certificata del Comune di San Vincenzo all’indirizzo 
comunesanvincenzo@postacert.toscana.it; 
ii) mediante posta elettronica ordinaria, all’indirizzo indicato sul sito istituzionale; 
iii) mediante consegna a mano presso l’Ufficio Protocollo del Comune di San Vincenzo, con 
rilascio di idonea ricevuta di avvenuta presentazione. 
 

entro e non oltre le ore 12 del giorno 08/10/2026 
 
Le candidature pervenute successivamente al termine sopra indicato saranno comunque 
conservate e valutate in relazione a eventuali, sopravvenute esigenze della Società, anche nel corso 
della stagione. 
 
Alla candidatura dovrà essere obbligatoriamente allegato: il curriculum vitae, copia di un 
documento di identità in corso di validità, copia dei titoli/brevetti posseduti ovvero 
autocertificazione dei titoli valutabili. 
 



 

 
Art. 7 – Valutazione delle candidature 

 
La San Vincenzo Servizi valuterà le candidature pervenute sulla base dei titoli e delle qualifiche 
possedute, nonché, ove ritenuto necessario, mediante un colloquio conoscitivo. Le candidature 
ritenute idonee saranno inserite in un elenco di disponibilità, a cui la Società attingerà secondo le 
proprie esigenze organizzative e la programmazione dei corsi, senza che per i candidati insorga 
alcun diritto all’affidamento dell’incarico. 
 
 

Art. 8 – Trattamento dati personali 
 
La San Vincenzo Servizi in qualità di Titolare del Trattamento, nella persona del suo Legale 
Rappresentante, tratta i dati forniti esclusivamente per le finalità di espletamento della 
manifestazione di interesse in oggetto. I dati personali acquisiti sono trattati attraverso l’ausilio di 
strumenti elettronici e/o automatizzati. Il conferimento dei dati è facoltativo: l’eventuale mancato 
conferimento del consenso al loro trattamento determinerà l’impossibilità da parte del candidato 
di partecipare alla manifestazione di interesse. 
 
Ai sensi degli Artt. da 16 a 22 del Reg. UE 679/2016 (di seguito GDPR) all’interessato è 
riconosciuto il diritto di accedere ai propri dati chiedendone, se necessario, la correzione, 
l’integrazione oppure la cancellazione nonché la portabilità. I dati verranno trattati solo da 
personale debitamente informato. I dati vengono conservati su appositi dispositivi informatici e 
cartacei delle idonee misure di sicurezza che ne garantiscono integrità e riservatezza. 
 

 
 

Art. 9 – Norme di salvaguardia 
 
La Società si riserva, a proprio insindacabile giudizio, la facoltà di modificare, prorogare, 
sospendere o revocare la presente manifestazione di interesse qualora ricorrano motivi di pubblico 
interesse o disposizioni di legge, senza che per i candidati insorga alcuna pretesa o diritto. 
 
 
Allegati: 
1. Domanda di candidatura 
2. Autocertificazione dei titoli e delle qualifiche possedute 
 
 
 
San Vincenzo, 02/10/2026 
 

La Direttrice Generale​
Dott.ssa Claudia Materassi 

 



 

DOMANDA DI CANDIDATURA  
PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER IL REPERIMENTO DI ISTRUTTORI DI 

NUOTO, FITNESS E GINNASTICA DOLCE IN ACQUA  
 
Il/la sottoscritto/a …………………………………………………...nato/a a 
………………………………………………….. 
prov. (………..) il …………………………………………… C.F. 
………………………………………………………… 
Residente in ……………………………………………… via 
………………………………………………………………. 
Tel. ………………………………… e-mail 
………………………………………………………………………………… 
e-mail posta certificata (PEC) 
………………………………………………………………………………………… 
 

dichiara sotto la propria responsabilità di: 
 
(si ricorda che, nel caso di falsità in atti e dichiarazione mendaci, verranno applicate, ai sensi 
dell’art. 76 del D.P.R. del 28.12.2000 n. 445, le sanzioni previste dal codice penale e delle leggi 
speciali in materia). 
 
- accettare tutte le clausole della manifestazione di interesse per il reperimento di istruttori in 
regime di prestazione occasionale, per il profilo di: 
 
(   ) Istruttore di nuoto 
(   ) Istruttore fitness in acqua (acquagym/acqua power/jump/bike/ginnastica dolce) 
 
(barrare la/e casella/e corrispondente/i al/ai profilo/i per cui si intende candidarsi) 
 
- partecipare alla selezione di cui sopra e di essere in possesso dei seguenti requisiti: 
 
1) Requisiti generali 
 
a) cittadinanza italiana o di uno Stato membro dell’Unione Europea, ovvero regolare permesso di 
soggiorno per i cittadini extra UE; 
b) maggiore età; 
c) godimento dei diritti civili e politici; 
d) idoneità fisica allo svolgimento dell’attività; 
e) insussistenza di condanne penali o procedimenti penali in corso ostativi allo svolgimento 
dell’attività. 
 
2) Titoli e qualifiche professionali possedute 
 
Dichiara di possedere il/i seguente/i titolo/i, brevetto/i o qualifica/che: 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
 



 

 
Dichiara inoltre di aver maturato la seguente esperienza pregressa nel ruolo per cui concorre: 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
 
 
 
N.B. le candidature consegnate dovranno essere redatte e sottoscritte in originale. 
 
Allegati: 
1) Curriculum vitae, sottoscritto 
2) Copia documento di identità in corso di validità 
3) Copia del/i titolo/i, brevetto/i o qualifica/che dichiarati, ovvero autocertificazione ai sensi del 
D.P.R. 445/2000 
 
 

 
 

Firma 
 



 

INFORMATIVA TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
 
La San Vincenzo Servizi in qualità di Titolare del Trattamento, nella persona del suo Legale 
Rappresentante, tratta i dati forniti esclusivamente per le finalità di espletamento della 
manifestazione di interesse in oggetto. I dati personali acquisiti sono trattati attraverso l’ausilio di 
strumenti elettronici e/o automatizzati. Il conferimento dei dati è facoltativo: l’eventuale mancato 
conferimento del consenso al loro trattamento determinerà l’impossibilità da parte del candidato 
di partecipare alla manifestazione di interesse. 
 
Ai sensi degli Artt. da 16 a 22 del Reg. UE 679/2016 (di seguito GDPR) all’interessato è 
riconosciuto il diritto di accedere ai propri dati chiedendone, se necessario, la correzione, 
l’integrazione oppure la cancellazione nonché la portabilità. I dati verranno trattati solo da 
personale debitamente informato. I dati vengono conservati su appositi dispositivi informatici e 
cartacei delle idonee misure di sicurezza che ne garantiscono integrità e riservatezza. 
 
 
Il/La sottoscritto/a ……………………………………………………………….., acquisite le 
informazioni di cui all’art. 13 del GDPR, autorizza il trattamento dei dati personali da parte della 
San Vincenzo Servizi per la partecipazione alla manifestazione di interesse in oggetto. 
 
(  ) AUTORIZZA 
(  ) NON AUTORIZZA 
 
Firma per esteso e leggibile ……………………………………………………… 
 
 
Autorizza inoltre al trattamento dei propri dati personali la San Vincenzo Servizi per l’invio di 
comunicazioni inerenti all’eventuale instaurazione del rapporto di collaborazione 
 
(  ) AUTORIZZA 
(  ) NON AUTORIZZA 
 
Firma per esteso e leggibile ……………………………………………………… 

 



 

AUTOCERTIFICAZIONE DEI TITOLI E DELLE QUALIFICHE POSSEDUTE 
 
Il/la sottoscritto/a …………………………………………………...nato/a a 
………………………………………………….. 
prov. (………..) il …………………………………………… C.F. 
………………………………………………………… 
Residente in ……………………………………………… via 
………………………………………………………………. 
Tel. ………………………………… e-mail 
………………………………………………………………………………… 
e-mail posta certificata (PEC) 
………………………………………………………………………………………… 
 
Consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazione mendace, così come previsto 
dall’art. 76 del DPR 445/2000, ai fini della partecipazione alla manifestazione di interesse, 

DICHIARA 
 
A) Di essere in possesso del/i seguente/i titolo/brevetto/qualifica: 
1   titolo/brevetto/qualifica: ___________________________ ente rilasciante: 
___________________________ 
     data di rilascio: ______________ data di scadenza (se prevista): ______________ 
 
2   titolo/brevetto/qualifica: ___________________________ ente rilasciante: 
___________________________ 
     data di rilascio: ______________ data di scadenza (se prevista): ______________ 
 
3   titolo/brevetto/qualifica: ___________________________ ente rilasciante: 
___________________________ 
     data di rilascio: ______________ data di scadenza (se prevista): ______________ 
 
B) Di aver prestato servizio/attività analoga presso: 
1   datore di lavoro/committente: ___________________________ mansioni di: 
___________________________ 
     periodo dal ____________________ al ____________________ 
 
2   datore di lavoro/committente: ___________________________ mansioni di: 
___________________________ 
     periodo dal ____________________ al ____________________ 
 
C) che i titoli sopra dichiarati sono tutti documentabili e si impegna a fornire l’apposita 
documentazione giustificativa in caso di esplicita richiesta o controllo a campione da parte 
dell’azienda. 
 
 
Luogo e Data_________________________________   Firma_________________________________ 
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